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Ambito

O Plano de Acdes de Gestdo e Reducéo de Ruido (Plano) do Aeroporto internacional Sa Carneiro
(Aeroporto), Porto, é elaborado pela ANA, Aeroportos de Portugal, SA (doravante designada como
ANA), que, como entidade nacional gestora das infraestruturas aeroportuéarias, lhe compete
executa-lo ao abrigo das disposicdes do Decreto-Lei n.® 146/2006 de 31 de julho, retificado pela
Declaracao de Retificacdo n.° 57/2006 de 1 de agosto, que transpds para o regime juridico

nacional a Diretiva Europeia 2002/49/CE relativa a avaliacdo e gestao de ruido ambiente.

A ANA elaborou os mapas de ruido estratégicos do Aeroporto referentes ao ano de 2016, os quais
foram oportunamente remetidos para aprovacdo pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).
Na sequéncia do mapeamento estratégico, compete-lhe a elaboragdo do correspondente Plano

de Ac3o, de acordo com as disposicdes da alinea b) do ponto 1 do artigo 4.° do DL 146/2006.

O presente documento constitui um resumo nao-técnico do Plano de ac6es consideradas viaveis
e que podem contribuir para minimizar o ruido resultante da exploracdo do Aeroporto e seus

efeitos nas populacées expostas.

O Plano de Acdes vigora para o periodo 2018-2023.
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Objetivos

O Plano de Acdes constitui uma estratégia integrada e abrangente cobrindo toda a area
envolvente do aeroporto cujo ambiente sonoro fica sob a sua influéncia. A sua elaboracao teve
por base diversos trabalhos especializados tais como (i) analise das distribuicdes espaciais de
niveis sonoros e das populacdes expostas ao ruido, (ii) estudo, especificacdo e otimizacdo de
solucdes de reducéo e controlo de ruido, (iii) modelacdo e simulacdo de cenarios alternativos, e

(iv) apreciacdo da qualidade do ambiente sonoro na envolvente da infraestrutura aeroportudria.

O Plano de Acdes para 2018-2023 contempla a definicdo de solucdes, procedimentos e
estratégicas tipicas e aplicaveis, a otimizacdo de intervencdes com modelacdo e simulacdo de

cendrios, a hierarquizacao e calendarizacao do programa de intervencdes.

O Som e o Ruido

O som é a manifestacdo audivel de vibragdes mecanicas de um meio material eléstico. As
vibragdes percebidas pelo ouvido humano como um sinal sonoro sdo caracterizadas por um
determinado nimero de parametros fisicos, sendo os principais a intensidade do som e a

frequéncia do som.

O intervalo de intensidades sonoras relativamente ao qual o ouvido humano é sensivel, é muito
grande - desde o som mais baixo capaz de ser detectado pelo ouvido humano até ao som mais
intenso que o ouvido humano consegue detectar, sem sofrer danos fisicos, um milhao de vezes

superior ao som mais baixo.

A variacao da pressao sonora na gama audivel situa-se entre os 20 pPa e os 20 Pa, onde Pa,
Pascal, é a unidade de pressao. O valor 20 pPa corresponde ao som de menor intensidade que
um individuo médio em plena posse das suas faculdades auditivas consegue ouvir e por isso é
considerado como o “limiar da audicao”. Uma pressao sonora de 20 Pa é tao elevada que causa

dor e por isso é considerado o “limiar da dor”.
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Figura 1: Limiares da audicao

Face a este enorme intervalo de valores de amplitude sonora, a intensidade de som é
normalmente representada na escala logaritmica “Decibel”, na qual é atribuido ao “limiar de
audicdo” um valor de zero decibéis (0 dB). A um som 10 vezes mais intenso do que este limiar é
atribuido um valor de 10 dB, 20 dB para um som 100 vezes mais intenso, 30 dB para um som

1000 vez mais intenso, e assim sucessivamente.

Em dB é possivel trabalhar com uma escala de valores muito mais acessivel, compreendida entre

os 0 dB (limiar da audicéo) e os 120 dB (limiar da dor).

O intervalo de frequéncias a que um ouvido saudavel é sensivel, denominado por espectro de
audiofrequéncias, situa-se aproximadamente entre os 20 Hz e os 16.000 Hz, representando o Hz
(Hertz), ou ciclos por segundo, a unidade de frequéncia. Este intervalo varia entre individuos e é
afetado principalmente com a idade do individuo, dai resultante a perda de sensibilidade auditiva

nas altas frequéncias.

Ha uma maior sensibilidade do ouvido as frequéncias médias, onde se expressa a voz humana.
Para reproduzir essa sensibilidade utiliza-se o decibel corrigido com um filtro de ponderacado de
frequéncias de caracteristica A, de modo a penalizar as componentes graves e agudas do som,
relativamente as frequéncias médias, traduzindo, desta forma, a sensibilidade do sistema

auditivo humano.

Surge, entéo, o nivel de pressdo sonora expresso em dB(A), ou dBA, descrito pelo indice Laeq -
nivel sonoro continuo equivalente, a sensacdao com que efectivamente o Ser Humano percebe

determinado ruido.
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Figura 2: Limiares de percecdo sonora

O ruido pode ser caracterizado como um som desagradavel e indesejavel, constituindo-se como
uma forma de poluicao: a poluicao sonora. Note-se, no entanto, que a discriminacao entre ruido
e sons tidos como agradaveis e/ou suportaveis é uma a¢do puramente subjetiva de classificacdo
de um certo individuo, tornando assim a determinacao objetiva de incomodidade uma tarefa

dificil.

Existe, contudo, um certo consenso em relacdo a um determinado grupo de estimulos sonoros
considerados como ruido. Neste grupo encontram-se os sons derivados principalmente da
atividade de dispositivos mecanicos. Exemplos tipicos de emissores de ruido sdo todos os tipos
de trafego (principalmente rodoviario, ferroviario e aéreo) e maquinaria utilizada em construcdes
e em atividades de caracter industrial. Por outro lado, existem sons que podem até ndo ser
considerados como ruido por certos individuos, devido a sua prépria sensibilidade auditiva ou
estética, mas que apresentam determinadas caracteristicas fisicas, e que através da sua

exposicao podem provocar danos fisiolédgicos temporarios e/ou permanentes no ouvido humano.

O ruido pode afetar o homem de forma direta ou indireta, através da criagao de “stress” e cansago
ou através de perturbacdes no ritmo biolégico, gerando disturbios no sono e na saude, em geral,

bem como através da reducdo da capacidade de concentracdo, dai advindo um decréscimo na
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produtividade individual e colectiva. Refira-se ainda que efeitos da exposicdo ao ruido podem

também estar ligados a problemas de relacionamento de forma social.

As infraestruturas aeroportudrias sdo fonte de ruido mecanico resultante da operacdo das
aeronaves e de atividades intrinsecas a sua normal exploracao. Neste sentido, o Aeroporto Sa
Carneiro pode gerar niveis sonoros potencialmente incémodos para as populagdes vizinhas pelo

que é alvo de estratégias de diagndstico e de gestdo do ambiente sonoro na sua envolvente.

O Aeroporto Sa Carneiro

O Aeroporto Sa Carneiro encontra-se localizado a cerca de 11 quilémetros a norte da cidade do
Porto, na zona noroeste de Portugal, no limite entre os concelhos de Matosinhos a Sul e Oeste,
de Vila do Conde a Norte e da Maia a Este. A area total de ocupacao dos terrenos englobados na

infraestrutura aeroportudria é da ordem dos 320 ha integrados naqueles trés concelhos.

Figura 3: Layout do aeroporto, com indicacdo da Pista 17/35
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O Aeroporto, como estrutura internacional que é, tem uma exploracao tipica caracterizada por
aeronaves equipadas com reatores maioritariamente de tipo turbofan, tendo os jets puros sido
progressivamente abandonados a medida que as aeronaves de Capitulo Il ICAO deixavam de

operar na Europa.

A normal operacdo do aeroporto gera niveis sonoros evidenciados nos Mapas de Ruido

elaborados para o ano de 2016.

A envolvente do aeroporto é caracterizada por uma alternancia entre zonas urbanas, zonas
industriais e espacos rurais e/ou florestais, exibindo uma grande variabilidade de tipologias de

ocupacao dos solos e de densidade populacional.

Plano de Acao

Os Planos de Acdo destinam-se a definir acdes e medidas de minimizacdo de ruido no sentido
de reduzir e controlar a contribuicdo do ruido gerado pelas operacdes aeroportuarias
configurando o mais possivel os niveis de ruido ambiente global aos valores limite estipulados

na legislacao nacional.

O Plano de Acdo do Aeroporto Sa Carneiro estabelece um plano estratégico de atuacdo com vista
a gestdo e controlo do ruido na area envolvente da infra-estrutura compreendendo (i) distintas
tipologias de solucdes de atenuagao de ruido, as suas condicdes de viabilidade, correspondentes
beneficios e custos, (ii) a hierarquizacdo de intervencdes e (jii) a calendarizacdo de diferentes

fases de implementacao.

O faseamento proposto é ditado tanto pelos beneficios a colher, como pela viabilidade pratica
de implementacao e seus custos relativos. A implementacao das diferentes fases do Plano sera
concatenada com os resultados do programa de Monitorizacdo de Ruido, resultante do Sistema
de estacoes de monitorizacao de ruido instaladas no Aeroporto e em diversos locais da sua area

envolvente.

O Plano para o periodo 2018-2023 da continuidade a um conjunto de medidas de gestao,
controlo e reducdo de ruido que o aeroporto tem vindo a implementar ao longo dos anos e

estabelece diversas outras solucées e procedimentos integrados e concatenados.
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A Tabela seguinte resume as medidas implementadas ja em curso e as planeadas.

Tabela 1: Resumo das medidas implementadas, ja em curso e planeadas

N° Acao Calendarizacao

Vigilancia regular de ruido, através do sistema de monitorizacédo

Implementado
de ruido com estacdes fixas (3) e mével (1) P

Elaboracido de Relatérios Anuais de Monitorizacdo de Ruido e de
2 ’ i ’ Implementado
Mapas de Ruido.

3 Avaliacdo de ruido e elaboracdo de Relatérios Anuais em Planeado
“pontos negros”

Implementacao de barreira aclstica a Este do novo taxiway, na

4 Planeado
zona de Prozela
Estabelecimento de procedimento otimizado de gestao de

5 N . Planeado
reclamagdes de ruido.
Desenvolvimento de estratégia e instrumentos de comunicacao

6 ’ Planeado

ao publico relativamente as acdes e medidas existentes e/ou
planeadas, no ambito da gestao do ruido gerado pela operacao
da infraestrutura aeroportudria.

Verificacdo do cumprimento pelas companhias aéreas dos
procedimentos de voo (aterragem e descolagem) normalizados
para o aeroporto e aeronave respetiva.

Implementado

8 Proibicdo da utilizacdo da inversdo de poténcia (Reverse Thrust
-Aceleragdo Inversa dos Motores para Redugado da Velocidade
da Aeronave no Solo) nas aterragens durante o periodo noturno

Implementado

9 Elaboracao de Diagndsticos Ambientais, sendo equacionado o

. . - L. Implementado
impacte no ruido das atividades aeroportuarias.

Inclusdo de requisitos/medidas de minimizacao de impactes no
ambiente sonoro ao nivel dos Cadernos de Encargos de obras
de construcao civil

10 Implementado

Implementacdo de medidas de minimizacdo de impactes,
identificadas no ambito de processos de Avaliacdo de Impacte
Ambiental (AIA) de projetos, para as fases de construcéo e de
exploracao

11 Implementado

Elaboracdo regular de Mapas Estratégicos de Ruido,
caracterizando o ambiente aclstico na envolvente do
Aeroporto, na medida em que o aeroporto é considerado Grande
Infraestrutura de Transporte Aéreo, no ambito das disposi¢coes
legislativas, nomeadamente a Diretiva 2002/49/CE, transposta
pelo Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho.

12 Implementado
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13

Implementacdo de sistemas tecnoldgicos, que permitem a
reducdo do ruido emitido pelas aeronaves, enquanto
estacionadas (sistemas GPU-Ground Power Unit- de
abastecimento de energia a 400Hz; fornecimento fixo de ar
condicionado).

Implementado

14

Nas Serviddes Aeronduticas ou projetos de Servidoes
Aeronauticas  resultado dos  Planos Diretores de
Desenvolvimento dos Aeroportos, introducdo de areas que
contemplam as condicionantes a considerar pelas Serviddes
Acusticas. De igual forma, nos pareceres emitidos no dmbito das
Serviddes Aerondauticas, mesmo ndo existindo referéncia as
Servidbes Acusticas, informam-se as entidades licenciadoras
que deverao ter em conta o estabelecido pela legislacao
aplicavel.

Implementado

15

Adocdo de medidas e procedimentos de “Noise Abatement”
publicadas em AIP (Aeronautical Information Publication)
Portugal.

Implementado

16

Restricdes a Realizacdo de Run-Up (testes de motores) no
Periodo Noturno. Os testes sao permitidos apenas em local
especifico a designar pelas Operacdes Aeroportudrias, das
06:00h as 00:00h. Os operadores devem indicar o tempo real de
inicio e duracao do teste.

Implementado

17

O trafego noturno é restringido no periodo noturno entre as 0 e
as 6 horas. O nimero maximo de movimentos aéreos
permitidos neste periodo é de 11 movimentos diarios, 70
semanais e 2100 anuais.

Implementado

18

As emissoes de ruido pelo modo de transporte aerondutico,
encontram-se condicionadas pela legislacao internacional da
International Civil Aviation Organization- ICAO, Anexo 16,
respeitante a certificacdo dos motores das aeronaves

Implementado

19

As operacbes aeroportudrias dispdem do registo das
certificacbes acusticas por matricula das aeronaves que
utilizam o aeroporto

Implementado

20

A autorizacdo de movimentos aéreos durante o periodo noturno
estd condicionada aos niveis de ruido das aeronaves a operar.

Implementado

21

Cumprimento dos procedimentos relativos a aproximacao,
descolagem e aterragem na operacao das aeronaves, segundo
as regras de voo por instrumentos ou segundo as regras de voo
visual.

Implementado

22

Restricdes a utilizacdo de GPUs méveis

Implementado
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